
株式会社

採寸ナビゲーション
ご利用マニュアル

自宅で
完結！

新型コロナウィルスの感染拡大防止策として全国の小

学校・中学校・高等学校臨時休校の要請を受け、学校

内における対面採寸を中止することになりました。

つきましては、インターネットによる採寸ナビゲー

ションをご利用いただき、ご注文をお願いいたします。

大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解を賜り

ますようお願い申し上げます。

Sakaekita
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採寸入力が終わったら
（ピンクの部分が全て白に変わります）
ご注文手続きをタップ

⑤ ⑥

⑦
コンビニを選択し
決定 ボタンをタップ！

黄色くなったら注文完了です。

＜セブンイレブンの画面＞ ＜セブンイレブン以外の画面＞

紺色に
変わります！

採寸ナビの進め方！

期限

3/21
●

期限

3/21
●土

※ご注文完了後に画面に表示される
　払込期限は異なりますのでご注意ください。

＊期限までに
　お支払いを
 お願い
 します。

QR コードを読み込みます。

ログインをタップし受験番号と
①で設定したパスワードを入力採寸予約をおこないます。

会場コード 200008
を入力し 受付 をタップ！

①

③ ④

②

商品サイズをタップ
プルダウンで登録
　

（採寸入力が終わったものは項目が白に変わります）

採寸ナビの進め方！

2 0 0 0 0 8

再び QR コードを読み込みます。

最初にスマホや
入力端末を
準備しましょう！

Sakaekita

Sakaekita
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普通科 品  名 備　　考

普通科 品  名 備　　考

24

25

26

27

28

タイピン 

名　札 

氏名印 

アソート宅配料

振込手数料

必須購入 

　　〃 

　　〃　　　（学校内で先生方がご使用になります。） 

必要経費です。

必要経費です。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

ブレザー

冬スカート　正装用

冬スカート　略装用

夏ニットベスト

夏スカート　正装用

夏スカート　略装用

一分丈インナースパッツ

冬リボン　正装用

冬リボン　略装用

夏リボン

女子ネクタイ　レッド

女子ネクタイ　ブルー

セーター

ハイソックス 

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション・「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション・「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション

必須購入 

オプション

必須購入 

オプション

オプション

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

▼ 購入商品一覧と注意点 BOYS

GIRLS

必須購入品 希望（オプション）購入品

普通科 品  名 備　　考

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ブレザー

冬スラックス

夏スラックス 

ネクタイ 

セーター

ソックス 

長袖ワイシャツ

半袖ワイシャツ

通学靴

上履・体育館履          

運動靴                       

シューズ袋                  

トレーニングシャツ 

トレーニングパンツ 

半袖ポロシャツ 

ハーフパンツ 

体操帽子                

ベルト

スクールバッグ 3Way

ダッフルバッグ

男子コート

個人ロッカー 

校　章 

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入（運動靴のワンサイズ下をおすすめします。） 

必須購入（普段のサイズをお選びください。）  

　　　　　　　　　〃 

オプション

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

必須購入　M（～88 ㎝）　L（92 ㎝～） 

　　〃 

オプション

　　〃 

必須購入（お持ちでない方は「本体」をプルダウンでお選びください。）

必須購入

▼ 購入商品一覧と注意点 BOYS

必須購入品 希望（オプション）購入品 印は、個人名の刺繍入りのためサイズ交換できませんのでご了承ください。
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普通科 品  名 備　　考

24

25

26

27

28

タイピン 

名　札 

氏名印 

アソート宅配料

振込手数料

必須購入 

　　〃 

　　〃　　　（学校内で先生方がご使用になります。） 

必要経費です。

必要経費です。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

ブレザー

冬スカート　正装用

冬スカート　略装用

夏ニットベスト

夏スカート　正装用

夏スカート　略装用

一分丈インナースパッツ

冬リボン　正装用

冬リボン　略装用

夏リボン

女子ネクタイ　レッド

女子ネクタイ　ブルー

セーター

ハイソックス 

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション・「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション・「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

オプション

必須購入 

オプション

必須購入 

オプション

オプション

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。
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必須購入品 希望（オプション）購入品
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「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入（運動靴のワンサイズ下をおすすめします。） 

必須購入（普段のサイズをお選びください。）  

　　　　　　　　　〃 

オプション

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

サイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

必須購入　M（～88 ㎝）　L（92 ㎝～） 

　　〃 

オプション

　　〃 

必須購入（お持ちでない方は「本体」をプルダウンでお選びください。）

必須購入

▼ 購入商品一覧と注意点 BOYS

必須購入品 希望（オプション）購入品 印は、個人名の刺繍入りのためサイズ交換できませんのでご了承ください。
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普通科 品  名 備　　考

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

長袖ブラウス

半袖ブラウス

通学靴

上履・体育館履          

運動靴                       

シューズ袋                  

トレーニングシャツ 

トレーニングパンツ 

半袖ポロシャツ 

ハーフパンツ 

体操帽子           

スクールバッグ 3Way

スクールバッグショルダー

ダッフルバッグ

女子コート

個人ロッカー 

校　章 

名　札 

氏名印 

アソート宅配料

振込手数料

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入（運動靴のワンサイズ下をおすすめします。） 

必須購入（普段のサイズをお選びください。）  

　　　　　　　　　〃 

オプション

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

どちらかお選びください。（P.10 ご参照）

オプション

　　〃 

必須購入（お持ちでない方は「本体」をプルダウンでお選びください。）

必須購入 

　　〃 

　　〃　　　（学校内で先生方がご使用になります。） 

必要経費です。

必要経費です。

▼ 購入商品一覧と注意点 GIRLS

必須購入品 希望（オプション）購入品 印は、個人名の刺繍入りのためサイズ交換できませんのでご了承ください。
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「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入（運動靴のワンサイズ下をおすすめします。） 

必須購入（普段のサイズをお選びください。）  

　　　　　　　　　〃 

オプション

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

「採寸の手引き」とサイズ表を参考に身長や体型を目安にサイズをお決めください。

必須購入 

どちらかお選びください。（P.10 ご参照）

オプション

　　〃 

必須購入（お持ちでない方は「本体」をプルダウンでお選びください。）

必須購入 

　　〃 

　　〃　　　（学校内で先生方がご使用になります。） 

必要経費です。

必要経費です。

▼ 購入商品一覧と注意点 GIRLS

必須購入品 希望（オプション）購入品 印は、個人名の刺繍入りのためサイズ交換できませんのでご了承ください。

ブレザー（上着）・ベスト
身長 と 体型で選びます。

体 

型
身 
長

A B
A 体型　普通・細身体型

B 体型　がっしり・ふっくら体型

身長伸びサイズ サイズ選択の目安
中  学
高  校

12.6 ㎝ 2 サイズ程度、大きめがおすすめです。2 サイズ程度、大きめがおすすめです。
1サイズ程度、大きめがおすすめです。1サイズ程度、大きめがおすすめです。2.2 ㎝

●身体の成長具合を考慮してサイズを選択しましょう！

男 子
中  学
高  校

4.7 ㎝ 1サイズ程度、大きめがおすすめです。1サイズ程度、大きめがおすすめです。
ピッタリめぐらいが良いでしょう。ピッタリめぐらいが良いでしょう。

※ 文部科学省平成 30 年度学校保健統計調査より

0.7 ㎝女 子

採寸の手引き
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スラックス

まず、ゲージ（目安となるサンプル）を
用意しましょう！

ウエスト と 股下 で選びます。

ウ
エ
ス
ト

股
下

《高校生》
指が2本入る程度のゆとりをイメージ。

しゃがみこみのときなども余裕が必要です。
ヒップや太もものゆとりなども考慮しながら

サイズを選択してください。

ゲージ（目安となるサンプル）を試着し
股の付け根から床下から役1センチの地点までを
計測します。

《中学生》
にぎりこぶし1個程度のゆとりをイメージ。

※目安として実寸法のプラス4～5㎝を選択してください。

ウエスト採寸のチェックポイント！

1. 成長をイメージし余裕をもって採寸！

2. 動きも考慮に入れて！

採寸時には、目安が必要です。高校生なら中学時代の制服、中学生な
らサイズ表記のある私服（スラックス）など、採寸の基準となるゲージ
（サンプル）をご準備ください。

股下採寸のチェックポイント！

ゲージ▶

1センチ
裾は、
床から約、

ゲージ▶ ゲージ▶

必ずおへそのラインで測ってください。

ハーフでの納品も可能です！

お子様の成長を考慮
してハーフ（裾の縫製
なし）の状態で納品可
能です。裾上げテープ
をお付けしています。
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らサイズ表記のある私服（スラックス）など、採寸の基準となるゲージ
（サンプル）をご準備ください。

股下採寸のチェックポイント！

ゲージ▶

1センチ
裾は、
床から約、

ゲージ▶ ゲージ▶

必ずおへそのラインで測ってください。

ハーフでの納品も可能です！

お子様の成長を考慮
してハーフ（裾の縫製
なし）の状態で納品可
能です。裾上げテープ
をお付けしています。

スカート

まず、ゲージ（目安となるサンプル）を用意しましょう！

ウエスト と 丈（長さ） で選びます。

丈（長さ） 

ウエスト採寸のチェックポイント！

1. ウエストは一番細い箇所で測定！

タ　 ケ

採寸時には、目安が必要です。高校生なら中学時代の制服、中学生な
らサイズ表記のある私服（スカート）など、採寸の基準となるゲージ（サ
ンプル）をご準備ください。

スカート丈のチェックポイント！

ゲージ▶

･ ウエストの位置
（一番細い箇所で測定）
･ ウエストは
 ジャスト寸法でＯＫ！

～140 ㎝
141 ㎝ ～ 146 ㎝
147 ㎝ ～ 152 ㎝
153 ㎝ ～ 159 ㎝
160 ㎝ ～ 165 ㎝
166 ㎝ ～ 171 ㎝
172 ㎝ ～ 177 ㎝

▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶

39 ㎝
42 ㎝
45 ㎝
48 ㎝
51㎝
54 ㎝
57 ㎝

《 スカート丈  当て込み表 》
身　長 丈の目安

ベルト部分下から測定

スカート丈は学校の規則により、
裾が膝中心から膝下の間に
なるくらいの長さを目安にご注文ください。
規則に合わない丈の場合、学校より
再購入を求められることがあります。

ウ
エ
ス
ト
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スクールバッグ

オプション

必須購入
男子

3Wayバッグ

ショルダーバッグ ダッフルバッグ

様々なシーンに合わせ、斜めがけ / ショルダー / リュックサックへと
早変わりできる、便利な 3Way バッグです。

シンプルでスマートなデザインが
好評のバッグです。

部活動や宿泊学習で大活躍！
大容量かつ丈夫さが自慢のバッグです。

どちらかを
購 入

女子

10



入力サイズ
JSS
JS
JM
S
M
L
LL
EL

BJM
BS
BM
BL
BLL
BEL

着丈
61
64
67
70
73
76
79
82
67
70
73
76
79
82

胸囲
91
95
99
103
107
111
115
119
113
117
121
125
129
133

肩幅
38
40
42
44
46

47.5
49

50.5
45
47
49

50.5
52

53.5

袖丈
55

56.5
58
60
62
64
66
68
58
60
62
64
66
68

参考身長 
～150 
150～155 
155～160 
155～165 
160～170 
165～175 
170～185 
175～190 
155～160 
155～165 
160～170 
165～175 
170～185 
175～190 

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

ブレザー スラックス（冬・夏共通）

長袖ワイシャツ

半袖ワイシャツ

BOYSサイズ表
ウエスト

61
64
67
70
73
76
79
82
85
88
92
96
100
105
110
115
120

股  上
20
20
21
22
23
23
24
24

24.5
24.5
25
25

25.5
25.5
26
26
26

裾  幅
19

19.5
20

20.5
21

21.5
22

22.5
23

23.5
23.5
24

24.5
24.5
24.5
24.5
24.5

ヒップ
80
84
88
91
94
97
100
103
106
108
111
114
118
121
125
129
133

渡  り
27.3
28.6
29.8
30.9
31.9
32.9
33.8
34.7
35.6
36.5
37.5
38.5
39.5
40.7
41.9
43.1
44.3

入力サイズ
S
M
L
LL
3L
4L
5L

胸  囲
90
96
102
108
114
120
126

肩  幅
38
40
42
44
46
48
50

着  丈
55
58
63
68
68
68
70

袖  丈
55
56
57
58
59
60
61

参考身長 
～155 
155～165 
160～170 
165～175 
170～180 
175～185 
180～190 

セーター

入力サイズ
S

M82
M84
L84
L86
L90
LL84
LL86
LL90
EL

EL91
ELL

襟回り
37
39
39
41
41
41
43
43
43
45
45
47

胸囲
100
108
108
116
116
116
124
124
124
132
132
140

胴囲
94
102
102
110
110
110
118
118
118
126
126
136

肩幅
46
48
48
50
50
50
52
52
52
54
54
56

裄丈
80
82
84
84
86
90
84
86
90
86
91
88

着丈
78
80
80
82
82
82
84
84
84
86
86
88

参考身長
～160

155～170

165～185

180～

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

入力サイズ
S
M
L
LL
EL
ELL

襟回り
37
39
41
43
45
47

胸囲
100
108
116
124
132
140

胴囲
94
102
110
118
126
136

肩幅
46
48
50
52
54
56

着丈
78
80
82
84
86
88

参考身長
～160

155～165
160～170
165～175
170～180

ふっくら体系

普
通・細
身
体
型

着
丈

袖
丈

裄
丈

総
丈 股

下

バスト
（胸囲）
腕囲り

ネック
（首回り）

肩幅

ウエスト

ヒップ

もも囲り
（渡り）

※裾上げ加工を希望しない方は、サイズ「999」を選択してください。
　裾上げテープを付けてお届けいたします。

スクールバッグ

オプション

必須購入
男子

3Wayバッグ

ショルダーバッグ ダッフルバッグ

様々なシーンに合わせ、斜めがけ / ショルダー / リュックサックへと
早変わりできる、便利な 3Way バッグです。

シンプルでスマートなデザインが
好評のバッグです。

部活動や宿泊学習で大活躍！
大容量かつ丈夫さが自慢のバッグです。

どちらかを
購 入

女子
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入力サイズ
JS
JM
S
M
L
LL
EL

BJM
BS
BM
BL
BLL
BEL

着 丈
56
58
60
62
64
66
68
58
60
62
64
66
68

胸 囲
84
88
92
96
100
104
108
101
105
109
113
117
121

肩 幅
35.5
37

38.5
40

41.5
43

44.5
39

40.5
42

43.5
45

46.5

袖 丈
51
53
55
57
59
61
63
53
55
57
59
61
63

参考身長 
 
 
140～150 
145～155 
150～160 
160～170 
165～175 
 
140～150 
145～155 
150～160 
160～170 
165～175 

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

ブレザー スカート（冬・夏共通）

長袖ブラウス

半袖ブラウス

GIRLSサイズ表
ウエスト

60
63
66
69
72
75
80
85

丈（ベルト下から）

45 48 54 57 60

入力サイズ
S
M
L
LL
3L
4L
5L

胸  囲
65～75
73～83
82～92
90～100
98～108
106～116

114～

肩 幅
38
40
43
45
47
49
51

着 丈
54
57
61
65
69
71
73

袖 丈
54
56
59
61
63
63
67

参考身長
～150

150～160
155～165
160～170
165～175
170～180

ふっくら体系

普
通・細
身
体
型

セーター

入力サイズ
S
M
L
LL
3L
4L
5L

胸囲
86
92
98
104
110
116
122

肩幅
34
36
38
40
42
44
46

着丈
52
55
58
61
64
67
70

対応身長
145
150
155
160
165
170
175

参考身長
～150

150～160
155～165
160～170
165～175
170～180

ふっくら体系

普
通・細
身
体
型

夏ベスト　

入力サイズ
150A
155A
160A
165A
170A
175A
180A
160B
170B
180B

※ご自身のトップバスト＋10㎝以上の胸囲のブラウスをお選びいただくと
　ほどよい着心地になります。

※スカート丈は学校の規則により、裾が膝中心から膝下の間になるくらいの長さを目安に
   ご注文ください。規則に合わない丈の場合、学校より再購入を求められることがあります。

襟回り
35
36
37

37.5
38
39
40

40.5
41.5
43

胸囲
92
95
98
101
104
108
112
110
116
124

胴囲
86
89
92
95
98
102
106
104
110
118

肩幅
38
39
40
41
42
43
44
43
45
48

袖丈
53
54
55
56
57
58
60
55
57
58

着丈
52
54
57
57
58
59
76
72
74
76

参考身長
～150

145～155
150～160
155～165
160～170
165～175
170～180
150～160
160～170
170～180

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

襟回り
35
36
37

37.5
38
39
40

40.5
41.5
43

胸囲
92
95
98
101
104
108
112
110
116
124

胴囲
86
89
92
95
98
102
106
104
110
118

肩幅
38
39
40
41
42
43
44
43
45
48

着丈
52
54
57
57
58
59
76
72
74
76

普
通・細
身
体
型

入力サイズ
150A
155A
160A
165A
170A
175A
180A
160B
170B
180B

参考身長
～150

145～155
150～160
155～165
160～170
165～175
170～180
150～160
160～170
170～180

バスト
（胸囲）

ネック
（首回り）

ウエスト
ヒップ

裄
丈

肩幅

着
丈

丈

袖
丈

腕囲り
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入力サイズ
JS
JM
S
M
L
LL
EL

BJM
BS
BM
BL
BLL
BEL

着 丈
56
58
60
62
64
66
68
58
60
62
64
66
68

胸 囲
84
88
92
96
100
104
108
101
105
109
113
117
121

肩 幅
35.5
37

38.5
40

41.5
43

44.5
39

40.5
42

43.5
45

46.5

袖 丈
51
53
55
57
59
61
63
53
55
57
59
61
63

参考身長 
 
 
140～150 
145～155 
150～160 
160～170 
165～175 
 
140～150 
145～155 
150～160 
160～170 
165～175 

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

ブレザー スカート（冬・夏共通）

長袖ブラウス

半袖ブラウス

GIRLSサイズ表
ウエスト

60
63
66
69
72
75
80
85

丈（ベルト下から）

45 48 54 57 60

入力サイズ
S
M
L
LL
3L
4L
5L

胸  囲
65～75
73～83
82～92
90～100
98～108
106～116

114～

肩 幅
38
40
43
45
47
49
51

着 丈
54
57
61
65
69
71
73

袖 丈
54
56
59
61
63
63
67

参考身長
～150

150～160
155～165
160～170
165～175
170～180

ふっくら体系

普
通・細
身
体
型

セーター

入力サイズ
S
M
L
LL
3L
4L
5L

胸囲
86
92
98
104
110
116
122

肩幅
34
36
38
40
42
44
46

着丈
52
55
58
61
64
67
70

対応身長
145
150
155
160
165
170
175

参考身長
～150

150～160
155～165
160～170
165～175
170～180

ふっくら体系

普
通・細
身
体
型

夏ベスト　

入力サイズ
150A
155A
160A
165A
170A
175A
180A
160B
170B
180B

※ご自身のトップバスト＋10㎝以上の胸囲のブラウスをお選びいただくと
　ほどよい着心地になります。

※スカート丈は学校の規則により、裾が膝中心から膝下の間になるくらいの長さを目安に
   ご注文ください。規則に合わない丈の場合、学校より再購入を求められることがあります。

襟回り
35
36
37

37.5
38
39
40

40.5
41.5
43

胸囲
92
95
98
101
104
108
112
110
116
124

胴囲
86
89
92
95
98
102
106
104
110
118

肩幅
38
39
40
41
42
43
44
43
45
48

袖丈
53
54
55
56
57
58
60
55
57
58

着丈
52
54
57
57
58
59
76
72
74
76

参考身長
～150

145～155
150～160
155～165
160～170
165～175
170～180
150～160
160～170
170～180

普
通・細
身
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

ふ
っ
く
ら
体
型

襟回り
35
36
37

37.5
38
39
40

40.5
41.5
43

胸囲
92
95
98
101
104
108
112
110
116
124

胴囲
86
89
92
95
98
102
106
104
110
118

肩幅
38
39
40
41
42
43
44
43
45
48

着丈
52
54
57
57
58
59
76
72
74
76

普
通・細
身
体
型

入力サイズ
150A
155A
160A
165A
170A
175A
180A
160B
170B
180B

参考身長
～150

145～155
150～160
155～165
160～170
165～175
170～180
150～160
160～170
170～180

バスト
（胸囲）

ネック
（首回り）

ウエスト
ヒップ

裄
丈

肩幅

着
丈

丈

袖
丈

腕囲り

バスト
（胸囲）

ネック
（首回り）

ウエスト
ヒップ

裄
丈

肩幅

着
丈

丈

袖
丈

腕囲り

トレーニングシャツ（個人名刺繍入り）

SPORTSサイズ表

ハーフパンツ（個人名刺繍入り）

トレーニングパンツ（個人名刺繍入り）

ポロシャツ（半袖シャツ）

入力サイズ
2XS
XS
S
M
L
O

XO
2XO

裄  丈
73.5
75

76.5
78

79.5
81

82.5
84

胸  囲
103
107
111
115
119
123
127
131

着  丈
66
68
70
72
74
76
78
80

参考身長
～150

150～155
155～160
160～165
165～170
170～175
180～185
190～195

入力サイズ
2XS
XS
S
M
L
O

XO
2XO

ヒップ
94.5
98.5
102.5
106.5
110.5
114.5
118.5
122.5

股 下
70

71.5
73

74.5
76

77.5
79

80.5

股 上
23.5
24.5
25.5
26.5
27.5
28.5
29.5
30.5

ウエスト
87.5
91.5
95.5
99.5
103.5
107.5
111.5
115.5

参考身長
～150

150～155
155～160
160～165
165～170
170～175
180～185
190～195

入力サイズ
2XS
XS
S
M
L
O

XO
2XO

裄  丈
32
33
34
35
36
37
38
39

胸  囲
92
96
100
104
108
112
116
120

着  丈
63
65
67
69
71
73
75
77

参考身長
～150

150～155
155～160
160～165
165～170
170～175
180～185
190～195

入力サイズ
2XS
XS
S
M
L
O

XO
2XO

ヒップ
94.5
98.5
102.5
106.5
110.5
114.5
118.5
122.5

股 下
26

26.5
27

27.5
28

28.5
29

29.5

股 上
23.5
24.5
25.5
26.5
27.5
28.5
29.5
30.5

ウエスト
87.5
91.5
95.5
99.5
103.5
107.5
111.5
115.5

参考身長
～150

150～155
155～160
160～165
165～170
170～175
180～185
190～195

着
丈

袖
丈

裄
丈

総
丈 股

下

バスト
（胸囲）
腕囲り

ネック
（首回り）

肩幅

ウエスト

ヒップ

もも囲り
（渡り）
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今回ご注文いただきました商品代金の
お支払い期限は、下記の期日は、

上記お支払期限と、ご注文完了後に画面に表示される払込期限
は異なりますのでご注意ください。
必ず、上記期限までにお振込み手続きをお願いいたします。

ご入金確認後、令和２年3月25日頃
より商品を発送致します。

【コンビニ受付番号】6ケタの番号入力

【登録した電話番号入力】

申込券をお持ちになり、
レジにて現金での
お支払いになります。

【代金支払い】をタッチ 【コンビニ受付番号】6ケタの番号入力 【登録した電話番号入力】

お支払い方法 お支払い方法

コンビニ
お支払い方法

※各店舗、
　クレジットカードは
　使用できませんので
　ご注意ください。

お支払い方法
セブンイレブン

払込票URLをタップ！
バーコード画面を表示し
レジでのお支払いとなります。

令和2年3月21日です。

お支払いおよび商品発送について

※ ご入金が確認できませんと商品を発送することができませんのでご了承ください。
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今回ご注文いただきました商品代金の
お支払い期限は、下記の期日は、

上記お支払期限と、ご注文完了後に画面に表示される払込期限
は異なりますのでご注意ください。
必ず、上記期限までにお振込み手続きをお願いいたします。

ご入金確認後、令和２年3月25日頃
より商品を発送致します。

【コンビニ受付番号】6ケタの番号入力

【登録した電話番号入力】

申込券をお持ちになり、
レジにて現金での
お支払いになります。

【代金支払い】をタッチ 【コンビニ受付番号】6ケタの番号入力 【登録した電話番号入力】

お支払い方法 お支払い方法

コンビニ
お支払い方法

※各店舗、
　クレジットカードは
　使用できませんので
　ご注意ください。

お支払い方法
セブンイレブン

払込票URLをタップ！
バーコード画面を表示し
レジでのお支払いとなります。

令和2年3月21日です。

お支払いおよび商品発送について

※ ご入金が確認できませんと商品を発送することができませんのでご了承ください。

Good Luck !

TEL.048-871-6206
（平日 9：00～17：00）株式会社

【お問い合わせ】
Y ショップ SATOE  INA キャンパス

TEL＆FAX　048-720-8315
Email　y-shop.ina@jgscorp.com

3 月 24 日まで .................（平日） 9:00～14:00
3 月 25 日～4 月 6 日まで...（平日）10:00～12:00

※接客中の場合、お電話に出られないことがございます。
　なお、FAX・メールは 24 時間受付しております。

お電話での
お問合せ時間

Sakaekita15


